
66 La Parola di Dio NELLA VITA QUOTIDIANA

Porta la Parola sempre 
con te nel tuo cellulare 

Suggerimenti pratici
Il cellulare è diventato non solo 

uno strumento quotidiano, ma an-
che un’estensione della propria 
persona, soprattutto per i più giova-
ni, che non possono uscire di casa 
senza di esso, lo portano sempre 
e ovunque. È diventato indispen-
sabile. Durante il consueto Angelus 
domenicale Papa Francesco ha in-
vitato i fedeli a portarsi dietro la Bib-

bia ovunque, così come facciamo 
con lo smartphone. La nostra sfida 
come cristiani è fare in modo che 
questo dispositivo, ora parte della 
nostra vita, ci aiuti nel nostro cam-
mino di fede.

Come ben sappiamo, si può fa-
cilmente avere la Bibbia nel cellulare 
per consultarla in qualsiasi momen-
to. Esistono diverse applicazioni e 
pagine internet in diverse lingue, 
non solo con la Bibbia ma anche 
con le letture della Santa Messa per 
ogni giorno, pagine dove leggere 

3. �Proposte 
pastorali

Il cristiano ama la Parola di Dio trasmessa dalla Sacra 
Scrittura perché «ignorare la Scrittura è ignorare Cristo» 
(San Girolamo).

L’incontro con la Parola di Dio è un incontro con chi si 
ama, per questo abbiamo bisogno di avere un contatto 
frequente con la Parola di Dio e metterla al centro della 
nostra vita.
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o ascoltare la Parola di Dio, pagi-
ne con commenti e riflessioni sulla
stessa. Alcuni addirittura combina-
no testi della Sacra Scrittura con
il Catechismo della Chiesa Catto-
lica e alcune riflessioni, come per
esempio YOUCAT Daily, disponibile
in 6 lingue.

Si suggerisce di avere una di 
queste applicazioni (quella che ti 
possa aiutare di più) nella pagina 
principale del tuo cellulare e di met-
tere un promemoria nelle tue notifi-
che per avere un momento al gior-
no per incontrare la Parola di Dio, 
così che ti accompagni ovunque tu 
vada.

Hai già letto 
tutta la Bibbia?

Ci sono applicazioni della Bib-
bia nelle quali si possono impostare 
piani di lettura, leggere i versetti e 
inserire evidenziazioni, segnalibri; 
c’è anche la funzione di condivisio-
ne rapida nei social. 

Conosci la costituzione 
Dei Verbum?

La costituzione Dei Verbum è il 
documento del Concilio Vaticano II 
che si occupa della Rivelazione Di-
vina, che riceviamo in modo parti-
colare attraverso la Sacra Scrittura 

e la Tradizione della Chiesa. Si può 
trovare facilmente sul sito internet 
vatican.va.

Approfondire la 
Dei Verbum!

Per approfondire questo pre-
zioso documento, si suggerisce di 
leggere i primi volumetti preparati 
dal Dicastero in occasione del 60° 
anniversario dell’inizio del Concilio 
Vaticano II e come preparazione al 
Giubileo 2025 (cf. pp. 29-30).

Visitare una chiesa
Per i bambini e i ragazzi si po-

trebbe suggerire anche un’iniziativa 
“mistagogica” di questo tipo: entra-
re in una chiesa della propria dio-
cesi affrescata, con mosaici o con 
vetrate e individuare gli episodi bi-
blici che questi raccontano, soffer-
mandosi sui dettagli, gli sguardi, gli 
aspetti che possono destare parti-
colare curiosità.


